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春合宿のお知らせ 

 

 

温暖の候となりましたが、皆様にはますますご清栄のこととお喜び申し上げます。お変

わりなくお過ごしでしょうか。さて、湯河原ライフセービングクラブでは５月第１週の土

曜日・日曜日に、夏のパトロールに向けての強化合宿を行う運びとなりました。今回の合

宿は基礎体力の向上を目的として行ないます。つきましては皆様お誘い合わせの上、奮っ

てご参加ください。 

 

 

記 

 

以上 

 

日       程： 5 月 4日(土)・5 月 5 日(日) 

場       所： 湯河原町吉浜海岸、ヘルシープラザ、 

締  切   日： 平成 24 年 4 月 25 日(木) まで 

集       合： 4日(土) ８：３０ ヘルシープラザ駐車場集合 

5日(日) ８：３０ ヘルシープラザ駐車場集合 

練 習 種 目： ボード 

スキー 

ラン 

 

※今年もメールにて出席を取ります。 

メールを送る際には、①参加日②車の利用 

を明記の上、上村郁人まで御連絡をください。 

 

上村 郁人 

TEL：08012784222 

MAIL：k_tokui.04_vv@doocomo.ne.jp 


